beetje. Mantelzorg dus, een van de sleutelbegrippen in de
Participatiewet, die per 1januari van dit jaar van kracht is
geworden. Onze welvaartsstaat dreigt te bezwijken onder de
kosten van de zorg, en dus moeten mensen meer voor elkaar
leren zorgen om die kosten te drukken. Makkelijker gezegd
dan gedaan: de last van de zorg is maar al te vaak zo zwaar,
dat mantelzorgers er niet zelden onder bezwijken. lets wat ook
een groep ouders in het Zuid-Hollandse Voorschoten dreigde
te overkomen.

Villa Voorschot

Wat die ouders gemeen hebben, is de zorg voor hun gehandi-
capte kind. De kinderen - zestien in getal - hebben allen een
vergelijkbare handicap: een combinatie van autisme en een
andere (geestelijke) beperking. De ouders vonden elkaar ruim
vier jaar geleden in hun streven om hun kinderen zelfstandig
te laten wonen - onder professionele begeleiding. Ze
bundelden hun krachten, brachten onder meer door
crowdfunding via social media geld bijeen en
stichtten zo een gloednieuw thuis voor hun
kinderen: Villa Voorschot. De naam verwijst

zowel naar hun woonplaats alsook naar de
zorg en de financiering ervan. Het huis
kreeg landelijke bekendheid door de
Kruispunt-documentaire ‘Koen
gaat op kamers’, die in februari
(deel 1) en in september (deel
2) door de KRO werd
uitgezonden. Een y
ongehoorde @v_,_ p
prestatie, hoe A
krijg je zoiets voor
elkaar? Pauline Hillen,
voorzitter van de
Stichting Voorschot, heeft
een paar tips: ‘Alles begint
met een gedeelde visie,
die voortkomt uit een
gedeelde gedrevenheid.
We hebben immers
allemaal een kind met
autisme, en we hebben
allemaal hetzelfde doel:
dat kind op een veilige
manier zo zelfstandig
mogelijk te laten wonen. y !
Vanuit die visie ga je i h - & Inde 'moestuin kweken de bewoners
netwerken en lobbyen. gk "~ % hun eigen groentel 27 fruit
Probeer je de gemeente
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